><seniorenbelrat@rottenburg-laaber.de

_____ X Stammtisch fiir pflegende Angehorige

T Mitreden.

RTENEEE? Herzliche Finladung!

a.d.LAABE

Was erwartet Sie?
v’ Austausch mit Gleichgesinnten

Besonderer Gast:

Dr. Sandra Aschenbrenner

v Eigene Erfahrungen mit Anderen Pﬂegﬁ:smtzpunkt Landshut

v Raum fiir Sorgen, Erlebnisse und

Fragen

v RegelmiRige Treffen in | ,Manchmal kénnte ich ausrasten!
entspannter Atmosphre ¥ Von iiberfordernden Situationen

SN v

im Pflegealltag®

Ort: Aula
Alten- und Ptlegeheim
St. Joset
Pattendort
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Keine Anmeldung,

dhe ' k.
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3 Mi. 21.01.2026
20.15 Uhr

die Teillnahme 1st kostenfrer!

Jeden dri Mittwoch 1m Monat!

mit Unterstiitzung durch: Pfle ge stutz pun kt bskhig 'Beer“rrﬁséﬁlze
‘o Region Landshut Landkrels Landshut Hospizverein :’ Landshut e.V.
Pﬂegeberatung
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